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ՇՆՈՐՀԱՎՈՐՈՒՄ 
ԵՆՔ՝ 

Դուք ԵՐԵԽԱ  եք ունենալու։

Մայրությունը մեծագույն պարգև է։ Մեր երազանքն է, որ 
բոլոր հղիությունները ցանկալի լինեն, բոլոր երեխաները՝ 

աղջիկ, թե տղա, կարողանան անվտանգ լույս աշխարհ գալ և իրագործել 
իրենց առաքելությունը։ 

Առողջ հղիություն և առողջ երեխա ունենալու համար կարևոր է մինչև հղիությունը 
դիմել Ձեր բժշկին: Նա Ձեզ խորհուրդներ կտա նախքան հղիությունը և 

հղիության ընթացքում ճիշտ ապրելակերպի, սննդակարգի, անհրաժեշտության դեպքում՝ 
հետազոտությունների և համապատասխան բուժման վերաբերյալ: 

Ինչպես մոր, այնպես էլ ապագա երեխայի առողջությունը չվտանգելու համար պետք է 
խուսափել հղիության արհեստական ընդհատումներից: Բարեբախտաբար, Հայաստանում 

հղիության արհեստական  ընդհատումները տարեցտարի նվազում են: Այդուհանդերձ, դեռևս 
յուրաքանչյուր չորս հղիությունից մեկն ավարտվում է աբորտով: 

Որոշ դեպքերում, աբորտի պատճառ է դառնում այն, որ ուզում են տղա ունենալ, բայց 
պարզվում է, որ աղջիկ են սպասում: 

Պետք է գիտենալ, որ.

ՀԱՅԱՍՏԱՆԻ ՀԱՆՐԱՊԵՏՈՒԹՅՈՒՆՈՒՄ ՍԵՌՈՎ ՊԱՅՄԱՆԱՎՈՐՎԱԾ ՀՂԻՈՒԹՅԱՆ 
ԱՐՀԵՍՏԱԿԱՆ ԸՆԴՀԱՏՈՒՄՆԵՐԸ ԱՐԳԵԼՎԱԾ ԵՆ ՕՐԵՆՔՈՎ։

Սիրելի կանայք՝

ԱՌՈՂՋ ԵՂԵՔ ԵՎ ՎԱՅԵԼԵՔ ՄԱՅՐՈՒԹՅԱՆ 
ԲԵՐԿՐԱՆՔԸ։

Սույն տեղեկատվական նյութը պատրաստվել է Եվրոպական Միության և ՄԱԿ-ի Բնակչության հիմնադրամի աջակցությամբ: Սույն 
նյութի բովանդակությունը որևէ կերպ չի արտացոլում Եվրոպական Միության և/կամ ՄԱԿ-ի Բնակչության հիմնադրամի տեսակետները: 

Ծրագիրը ֆինանսավորվում է 
Եվրոպական միության կողմից
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