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1. ÆÝã  ¿ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ óáõ ÙÁ

ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ óáõÙÝ ³ÛÝ Å³ Ù³ Ý³ÏÝ ¿, »ñµ Ù³Ý Ï³Ý Ù³ñ ÙÇ ÝÁ 
³ë ïÇ ×³ Ý³ µ³ñ í» ñ³ Ï»ñå íáõÙ ¿ Ñ³ ëáõÝ Ù³ñ ¹áõ Ù³ñÙ ÝÇ£ 

²Ûë ÷á ÷á ËáõÃ Ûáõ ÝÁ ï¨áõÙ ¿ ÙÇ ù³ ÝÇ ï³ ñÇ. ëá íá ñ³ µ³ñ ³ÛÝ ï»-
ÕÇ ¿ áõ Ý» ÝáõÙ 9-17 ï³ ñ» Ï³Ý Ñ³ ë³ ÏáõÙ: ²Õ çÇÏ Ý» ñÇ ë» é³ Ï³Ý Ñ³-
ëáõ Ý³ óáõ ÙÁ ëÏëíáõÙ ¿ ³ í» ÉÇ í³Õ, ù³Ý ïÕ³ Ý» ñÇ ÝÁ£ ²Û¹ ï³ ñÇ Ý»-
ñÇÝ áõ Õ» ÕÁ Ñ³ Ù³ å³ ï³ë Ë³Ý ³½ ¹³Ï Ý»ñ ¿ áõ Õ³ñ ÏáÙ ë» é³ Ï³Ý 
ûñ ·³Ý Ý» ñÇÝ ̈  Ù³ñÙ ÝÇ ³ÛÉ Ù³ ë» ñÇÝ, á ñáÝù ï³ ñ³Í íáõÙ »Ý Ñáñ ÙáÝ-
Ý»ñ Ïáã íáÕ ÝÛáõ Ã» ñÇ ÙÇ çá óáí: 

Ðáñ ÙáÝ Ý» ñÇ ³½ ¹» óáõÃ Û³Ý ï³Ï Ù³ñ ÙÇ ÝÁ ëÏëáõÙ ¿ Ó ̈ ³ íá ñ»É »ñÏ-
ñáñ ¹³ Ï³Ý ë» é³ Ï³Ý Ñ³ï Ï³ ÝÇß Ý» ñÁ, á ñáÝù ³ é³ç Ý³ ÛÇÝ ë» é³-
Ï³Ý Ñ³ï Ï³ ÝÇß Ý» ñÇª ë» é³ Ï³Ý ûñ ·³Ý Ý» ñÇ Ñ»ï Ù»Ï ï»Õ ï³ñ µ»-
ñáõÙ »Ý ÏÝá çÁ ïÕ³ Ù³ñ ¹áõó£

²Û¹ Ñ³ï Ï³ ÝÇ ß»ñÝ »Ý`

îÕ³ Ù³ñ¹ ÎÇÝ
Ù³ ½»ñ á ñá í³Û ÝÇ ¨ ÏñÍ ù³ í³Ý ¹³ ÏÇ 
ßñç³ ÝáõÙ

¢ ½³ñ ·³ ó³Í ÏñÍù³ ·»Õ Ó»ñ¢

³ é³ï Ù³ ½»ñ Ù³ñÙ ÝÇ ³ÛÉ Ù³ ë» ñáõÙ ¢ ïÕ³ Ù³ñ¹ Ï³Ý óÇó ³ í» ÉÇ Ï³ñ× Ñ³ ë³Ï ¢
³ é³ï ¹Ç Ù³ ÛÇÝ Ù³ ½»ñ  ¢ ³½¹ ñ» ñÇó  ³ í» ÉÇ É³ÛÝ áõ ë»ñ ¢
Ï³ Ý³Ý óÇó ³ í» ÉÇ Ëá ßáñ Ó»é ù»ñ ¨  
áï ù»ñ  

¢ Ñ³ Ù» Ù³ ï³ µ³ñ ùÇã ³ñ ï³ Ñ³Ûï í³Í 
¹Ç Ù³ ÛÇÝ Ù³ ½»ñ

¢

³ í» ÉÇ É³ÛÝ áõ ë»ñ ¨ ÏñÍ ù³ í³Ý ¹³Ï ¢ ÏñÍùÇ Ï³Ã ³ñ ï³¹ ñ» Éáõ áõ Ý³ ÏáõÃ ÛáõÝ¢
³ í» ÉÇ Í³Ýñ ·³Ý ·áëÏñ ¨  áëÏ ñ³ ÛÇÝ 
Ñ³ Ù³ Ï³ñ· 

¢ ³ í» ÉÇ ùÇã ½³ñ ·³ ó³Í ÙÏ³Ý  Ý»ñ ̈  ýÇ ½Ç-
Ï³ Ï³Ý áõÅ

¢

É³í ½³ñ ·³ ó³Í ÙÏ³Ý Ý»ñ ̈   ýÇ ½Ç Ï³-
Ï³Ý áõÅ 

¢ »Ý Ã³ Ù³ß Ï³ ÛÇÝ ×³ñ åÇ ³ í» ÉÇ Ñ³ëï 
ß»ñï

¢

É³í ³ñ ï³ Ñ³Ûï í³Í ³ ¹³ Ù³ËÝ Óáñ 
¨  Ëá ñ Ó³ÛÝ 

¢ »Ý Ã³ Ù³ß Ï³ ÛÇÝ ×³ñ åÇ Ïáõ ï³ ÏáõÙ ÑÇÙ-
Ý³ Ï³ ÝáõÙ ³½¹ ñ» ñÇ íñ³ ¨  ·áï Ï³ ï»-
ÕáõÙ 

¢

»Ý Ã³ Ù³ß Ï³ ÛÇÝ ×³ñ åÇ Ïáõ ï³ ÏáõÙ  
ÑÇÙ Ý³ Ï³ ÝáõÙ á ñá í³Û ÝÇ ¨  Ç ñ³ ÝÇ 
ßñç³ ÝáõÙ 

¢ ³ í» ÉÇ ÷³ ÷áõÏ ¨  Ýáõñµ Ù³ßÏ¢

 ³ í» ÉÇ Ïá åÇï Ù³ßÏ¢  Ýáõñµ Ó³ÛÝ¢
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ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý ßñç³ Ýáí ³Ýó ÝáõÙ »Ý µá Éá ñÁ£ ²ÛÝ Ï³ ñáÕ 
¿ áõ Õ»Ïó í»É á ñáß ³Ý Ñ³Ý·ë ïáõÃ Û³Ý ¨  ÙÇ³Û Ý³ ÏáõÃ Û³Ý ½·³ óáõ-
Ùáí: Î³ ñáÕ »ù Ò»ñ Ùï³ Ñá ·áõÃ ÛáõÝ Ý» ñáí ÏÇë í»É ÍÝáÕ Ý» ñÇ Ñ»ï, 
ë³ Ï³ÛÝ » Ã» áõ Ý»ù Ñ³ñ ó»ñ, áñ ã»ù ó³Ý Ï³ ÝáõÙ ùÝÝ³ñ Ï»É ÍÝáÕ Ý»-
ñÇ Ñ»ï, Ï³ ñáÕ »ù ¹Ç Ù»É íëï³ Ñ» ÉÇ Ù»Ï ³ÛÉ Ù³ñ ¹áõ Ï³Ù µÅßÏÇ: 
êïáñ¨ Ý»ñ Ï³ Û³ó í³Í »Ý á ñáß ï» Õ» ÏáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ ³ÛÝ Ù³ ëÇÝ, Ã» 
ÇÝã å»ë ¿ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ óáõ ÙÁ ¹ñë¨áñ íáõÙ  ïÕ³ Ý» ñÇ ̈   ³Õ çÇÏ-
Ý» ñÇ Ùáï: 

2. ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ óáõ ÙÁ ïÕ³ Ý» ñÇ Ùáï

àñ  ï³ ñÇ ùáõÙ ¿ ëÏëíáõÙ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ óáõ ÙÁ

îÕ³ Ý» ñÇ Ùáï ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ óáõ ÙÁ ëÏëíáõÙ ¿ Ùá ï³ íá ñ³ å»ë 
11 ï³ ñ» Ï³ ÝáõÙ (1 ï³ ñÇ áõß ³Õ çÇÏ Ý» ñÇó), µ³Ûó ³ÛÝ Ï³ ñáÕ ¿ 
ëÏëí»É Ý³¨ 9-14 ï³ ñ» Ï³ ÝáõÙ: ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý ³ é³ çÇÝ 
³ñ ï³ Ñ³Û ïáõÃ ÛáõÝÝ ³ Ùáñ ÓÇ Ý» ñÇ Ù» Í³ óáõÙÝ ¿, áñÝ áõ Õ»Ïó íáõÙ ¿ 
÷áß ïÇ å³ ï» ñÇ µ³ ñ³ Ïáõ Ùáí ¨  ·áõÛ ÝÇ Ù·³ óáõ Ùáí£

à ñáÝù  »Ý ïÕ³ Ý» ñÇ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý ßñç³ ÝáõÙ 
ï» ÕÇ áõ Ý» óáÕ ³ÛÉ ÷á ÷á ËáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ 

ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý Å³ Ù³ Ý³Ï ÷á ÷á ËáõÃ Û³Ý »Ý »Ý Ã³ñÏ-
íáõÙ áëÏ ñ³ ÛÇÝ ¨ Ù Ï³ Ý³ ÛÇÝ Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·» ñÁ, í» ñ³ñ ï³¹ ñá Õ³ Ï³Ý 
¨ · ñ» Ã» µá Éáñ ³ÛÉ ûñ ·³Ý Ý»ñÝ áõ Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·» ñÁ:

Ò³Û ÝÇ ÷á ÷á ËáõÃ ÛáõÝ

ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ óáõÙÝ ³½ ¹áõÙ ¿ Ó³Û ÝÇ íñ³: Îá Ïáñ ¹Ç Ù» Í³ Ý³-
Éáõ ¨  Ó³Û Ý³ É³ ñ» ñÇ É³ñ í» Éáõ Ñ»ï ̈ ³Ý ùáí Ó³Û ÝÁ ëÏëáõÙ ¿ Ë½í»É£ 
ê³ Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý ßñç³ ÝáõÙ ß³ï µÝ³ Ï³Ý »ñ ̈ áõÛÃ ¿: ²Ûë ÷á ÷á-
ËáõÃ Û³Ý ³ñ¹ ÛáõÝ ùáõÙ Ó³Û ÝÁ ¹³é ÝáõÙ ¿ ³ í» ÉÇ ³é Ý³ Ï³Ý£ 

º ñ³ ½³ Ë³ µáõÃ ÛáõÝ (åáÉ Ûáõ óÇ³)

ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý Å³ Ù³ Ý³Ï ïÕ³ Ý» ñÁ »ñ µ»ÙÝ ³ é³ íáï-
Û³Ý ³ñÃ Ý³ ÝáõÙ »Ý  Ã³ó í³ñ ïÇ ùáí, »ñ µ»ÙÝ ÃñçíáõÙ ¿ ³Ý ÏáÕ Ýáõ 
ëåÇ ï³ Ï» Õ» ÝÁ: ¶Ç ß»ñ í³ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ ùÝ³Í Å³ Ù³ Ý³Ï ë»ñÙ Ý³ Ñ»-
Õáõ ÏÇ á ñáß ù³ Ý³ ÏáõÃ Û³Ý ³ñ Ó³ ÏáõÙ ¿ ï» ÕÇ áõ Ý» ÝáõÙ: ²Û¹ »ñ¨áõÛ-
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ÃÁ ³Ý í³ ÝáõÙ »Ý » ñ³ ½³ Ë³ µáõÃ ÛáõÝ, ë³ Ï³ÛÝ  ¹³ ÙÇßï ã¿, áñ ï»-
ÕÇ ¿ áõ Ý» ÝáõÙ ë»é³Ï³Ý µÝáõÛ ÃÇ » ñ³½ Ý» ñÇ ³ñ¹ ÛáõÝ ùáõÙ: ê» é³ Ï³Ý 
Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý Å³ Ù³ Ý³ Ï³ßñ ç³ ÝáõÙ §» ñ³ ½³ Ë³ µáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ¦ 
µÝ³ Ï³Ý »Ý µá Éáñ ïÕ³ Ý» ñÇ Ñ³ Ù³ñ ¨  Ï³½ ÙáõÙ »Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý 
ÙÇ Ù³ ëÁ: ä»ïù ã¿ ³Ý Ñ³Ý·ë ï³ Ý³É ¨ ÷áñ Ó»É Ï³Ý Ë»É » ñ³ ½³ Ë³-
µáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ. Å³ Ù³ Ý³ ÏÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ ¹ñ³Ýù Ï¹³ ¹³ ñ»Ý£ 

² Ï³ Ù³ ¿ ñ»Ï óÇ³

ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý Å³ Ù³ Ý³Ï ïÕ³ Ý» ñÁ å³ ï³ Ñ³ Ï³Ý ¿ ñ»Ï-
óÇ³ »Ý áõ Ý» ÝáõÙ ÝáõÛ ÝÇëÏ ³ é³Ýó Ç ñ»Ýó ³é Ý³Ý ¹³ ÙÇÝ Ñåí» Éáõ Ï³Ù 
áñ ̈ ¿ ë» é³ Ï³Ý ÙÇïù áõ Ý» Ý³ Éáõ: ÜÙ³Ý ³ Ï³ Ù³ ¿ ñ»Ï óÇ³Ý Ï³ ñáÕ 
¿ ËÇëï ß÷á Ã»ó ÝáÕ ÉÇ Ý»É,  Ù³ Ý³ í³Ý¹, » Ã» ï» ÕÇ ¿ áõ Ý» ÝáõÙ Ñ³-
ë³ ñ³ Ï³ Ï³Ý áñ ̈ ¿ í³Û ñáõÙ, ³ ë»Ýù` ¹åñá óáõÙ: ² Ï³ Ù³ ¿ ñ»Ï óÇ³Ý 
ÙÇ³Ý ·³ Ù³ÛÝ µÝ³ Ï³Ý  »ñ ̈ áõÛÃ ¿ ¨ Ý ß³ Ý³ ÏáõÙ ¿, áñ Ò»ñ Ù³ñ ÙÇ ÝÁ 
Ñ³ ëáõ Ý³ ÝáõÙ ¿: ¸³ å³ ï³ ÑáõÙ ¿ µá Éáñ ïÕ³ Ý» ñÇ Ñ»ï ë» é³ Ï³Ý 
Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý Å³ Ù³ Ý³ Ï³ßñ ç³ ÝáõÙ ̈   Å³ Ù³ Ý³ ÏÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ å³-
Ï³ ëáõÙ ¿£

ÎñÍù³ í³Ý ¹³ ÏÇ Ù» Í³ óáõÙ

¸áõù ·Ç ï»±ù, áñ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý ³ é³ çÇÝ ï³ ñÇ Ý» ñÇÝ 
ß³ï ïÕ³ Ý» ñÇ Ùáï ÏñÍù³ ·»Õ Ó» ñÁ ÙÇ ÷áùñ Ù» Í³ ÝáõÙ »Ý, Ï³ ñáÕ 
»Ý ó³ íáï ̈  ½ ·³ ÛáõÝ ¹³é Ý³É: ê³ Ï³ÛÝ ëá íá ñ³ µ³ñ ÙÇ ù³ ÝÇ ³ ÙÇë 
³Ýó ¹³ í» ñ³ ÝáõÙ ¿: ²Ûë »ñ ̈ áõÛ ÃÁ Ïáã íáõÙ ¿ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó-
Ù³Ý ·Ç Ý» Ïá Ù³ë ïÇ³, ¨ ¹ ñ³ å³ï ×³ éÁ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý 
Å³ Ù³ Ý³Ï Ñáñ Ùá Ý³ ÛÇÝ ÷á ÷á ËáõÃ ÛáõÝ Ý»ñÝ »Ý: 

Ø³ß ÏÁ

îÕ³ Ý» ñÇ Ù³ß ÏÁ Ï³ ñáÕ ¿ ³ í» ÉÇ Ûáõ Õáï ¹³é Ý³É ¨  ëá íá ñ³ Ï³ ÝÇó 
ß³ï ùñïÝ»É: ¸ñ³ å³ï ×³éÝ ³ÛÝ ¿, áñ ×³ñ å³ ·»Õ Ó» ñÁ ¨ ùñï-
Ý³ ·»Õ Ó» ñÁ ÝáõÛÝ å»ë ½³ñ ·³ ÝáõÙ »Ý: ¶ñ» Ã» µá Éáñ ¹» é³ Ñ³ë ïÕ³-
Ý» ñÇ Ùáï á ñá ß³ ÏÇ Å³ Ù³ Ý³ Ï³ßñ ç³ ÝáõÙ Ù³ß ÏÇ íñ³ ·á Û³ ÝáõÙ »Ý 
å½áõÏ Ý»ñ: Ø³ß ÏÁ Ù³ ùáõñ å³ Ñ» Éáõ Ñ³ Ù³ñ ³ Ù»Ý ûñ Éá Õ³ ó»ù ̈   û·-
ï³ ·áñ Í»°ù ¹» ½á ¹á ñ³Ýï:

Ø³ñÙ ÝÇ ã³ ÷» ñÁ

4

ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý Å³ Ù³ Ý³Ï ÝÏ³ï íáõÙ ¿ Ý³¨ Ù³ñÙ ÝÇ 
½·³ ÉÇ ³×, áñÝ Çñ ·³ ·³Ã Ý³ Ï» ïÇÝ ¿ Ñ³ë ÝáõÙ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³-
óáõ ÙÁ ëÏëí» Éáõó »ñ Ïáõ ï³ ñÇ ³Ýó: Ò»é ù» ñÁ, ¹³ë ï³Ï Ý» ñÁ, áï ù»ñÝ 
áõ áï Ý³ Ã³ Ã» ñÁ Ù» Í³ ÝáõÙ »Ý ³ í» ÉÇ ³ ñ³·, ù³Ý Ù³ñÙ ÝÇ ³ÛÉ Ù³ ë»-
ñÁ: ØÇÝã Ù³ñÙ ÝÇ µá Éáñ Ù³ ë» ñÇ ³ ×Ç Ñ³ í³ ë³ñ í» ÉÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 
Ò»½ ÙÇ ÷áùñ ³Ý Ñ³ñ Ù³ñ ¨  ï³ ñû ñÇ Ý³Ï ½·³ù: Â» å»ï ïÕ³ Ý» ñÇ 
¨  ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ ÙÇ çÇÝ Ñ³ ë³ ÏÁ Ù³Ý ÏáõÃ Û³Ý ßñç³ ÝáõÙ ·ñ» Ã» ÝáõÛÝÝ 
¿, ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý ßñç³ ÝáõÙ ³ÛÝ ëÏëáõÙ ¿ ï³ñ µ»ñ í»É£ 10-
ñ¹  ¹³ ë³ ñ³ ÝáõÙ ³Õ çÇÏ Ý» ñÁ ëá íá ñ³ µ³ñ ³ í» ÉÇ µ³ñÓ ñ³ Ñ³ ë³Ï 
»Ý ÉÇ ÝáõÙ, ù³Ý ïÕ³ Ý» ñÁ, ë³ Ï³ÛÝ í»ñ çÇÝ Ý» ñÇë Ñ³ ë³ ÏÁ Å³ Ý³ Ý³-
ÏÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ Ñ³ í³ ë³ñ íáõÙ ¿ ¨  ÝáõÛ ÝÇëÏ ·» ñ³ ½³Ý óáõÙ ¿ ³Õ çÇÏ-
Ý» ñÇ ÝÁ£ 

3. ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ óáõ ÙÁ ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ Ùáï

àñ  ï³ ñÇ ùáõÙ ¿ ëÏëíáõÙ ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ ë» é³ Ï³Ý Ñ³  ëáõ  Ý³-
óáõ ÙÁ

ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ óáõ ÙÁ ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ Ùáï ëÏëíáõÙ ¿ Ùá ï³ íá ñ³-
å»ë 10 ï³ ñ» Ï³ ÝáõÙ: ê³ Ï³ÛÝ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ùµ å³Û-
Ù³ Ý³ íáñ í³Í ÷á ÷á ËáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ Ï³ ñáÕ »Ý ¹ñë¨áñ í»É 8 ï³ ñ»-
Ï³ ÝÇó: ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ óáõÙÝ ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ Ùáï ³ í» ÉÇ ßáõï ¿ 
ëÏëíáõÙ, ù³Ý ïÕ³ Ý» ñÇ Ùáï: ¸³ ¿ å³ï ×³ éÁ, áñ ß³ï ³Õ çÇÏ Ý»ñ 
³ í» ÉÇ µ³ñÓ ñ³ Ñ³ ë³Ï »Ý ÉÇ ÝáõÙ ̈   Ç ñ»Ýó Ù» Í³Ñ³ë³ÏÇ å»ë »Ý å³-
ÑáõÙ£  

 ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý Å³ Ù³ Ý³Ï ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ Ùáï ¹Çï íáõÙ »Ý 
Ñ»ï¨ Û³É ÷á ÷á ËáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ:

ÎñÍù³ ·»Õ Ó» ñÇ ½³ñ ·³ óáõÙ

ê³ ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ ë» é³ Ï³Ý ½³ñ ·³ó Ù³Ý ³ é³ çÇÝ Ýß³ÝÝ ¿: äïáõÏ-
Ý» ñÇó Ù» ÏÇ Ï³Ù »ñ Ïáõ ëÇ ï³Ï ·á Û³ ÝáõÙ »Ý ÷áùñ áõ ½·³ ÛáõÝ ·Ý¹ÇÏ-
Ý»ñ, á ñáÝù Ñ» ï³ ·³ ÙÇ ù³ ÝÇ ï³ ñÇ Ý» ñÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ Ù» Í³ ÝáõÙ 
»Ý: ´á Éá ñá íÇÝ ï³ ñû ñÇ Ý³Ï ã¿, »ñµ ÏñÍù³ ·»Õ Ó» ñÇó Ù» ÏÁ ÙÛáõ ëÇó 
³ í» ÉÇ Ù»Í Ï³Ù ½³ñ ·³ ó³Í ¿ ÉÇ ÝáõÙ£ à ñáß ³Õ çÇÏ Ý»ñ, åïáõÏ Ý» ñÇ 
ï³Ï ÇÝã-áñ ·Ý¹Ç ÏÇ ·á Û³ óáõÙ ÝÏ³ ï» Éáí, Ï³ñ ÍáõÙ »Ý, áñ ¹³ Éáõñç 
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ÑÇ í³Ý ¹áõÃ Û³Ý Ýß³Ý ¿£ ²Ý Ñ³Ý·ë ï³ Ý³ Éáõ Ï³ ñÇù, ë³ Ï³ÛÝ, ãÏ³, 
ù³ ÝÇ áñ ¹³ ÏñÍù³ ·»Õ Ó» ñÇ ½³ñ ·³ó Ù³Ý µÝ³ Ï³ ÝáÝ ÁÝ Ã³óù ¿: 
ºñ µ»ÙÝ » ñÇ ï³ ë³ñ¹ ³Õ çÇÏ Ý»ñÁ, áõÙ  ÏñÍù³ ·»Õ Ó» ñÁ Ñ³ Ù» Ù³ ï³-
µ³ñ í³Õ ï³ ñÇ ùáõÙ »Ý ½³ñ ·³ ÝáõÙ, ß÷áÃ íáõÙ ¨ ³ Ù³ ãáõÙ »Ý: ²Ûë 
¹»å ùáõÙ Ï³ ñ» ÉÇ ¿ Ïñ»É É³ÛÝ áõ ³ ½³ï Ñ³ ·áõëï Ï³Ù ëåáñ ï³ ÛÇÝ 
ÏñÍÏ³É, á ñáÝù  Ã³ùó ÝáõÙ »Ý Ù»Í ÏáõñÍ ùÁ£ 

Ø³ñÙ ÝÇ ã³ ÷» ñÁ

ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý ÁÝ Ã³ó ùáõÙ ÝÏ³ï íáõÙ ¿ Ý³¨ Ù³ñÙ ÝÇ 
½·³ ÉÇ ³×, áñÝ Çñ ·³ ·³Ã Ý³ Ï» ïÇÝ ¿ Ñ³ë ÝáõÙ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³-
óáõ ÙÁ ëÏëí» Éáõó »ñ Ïáõ ï³ ñÇ ³Ýó: Ò»é ù» ñÁ, ¹³ë ï³Ï Ý» ñÁ, áï ù»ñÝ 
áõ áï Ý³ Ã³ Ã» ñÁ Ù» Í³ ÝáõÙ »Ý ³ í» ÉÇ ³ ñ³·, ù³Ý Ù³ñÙ ÝÇ ³ÛÉ Ù³ ë»-
ñÁ: ØÇÝã Ù³ñÙ ÝÇ µá Éáñ Ù³ ë» ñÇ ³ ×Ç Ñ³ í³ ë³ñ í» ÉÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 
Ò»½ ÙÇ ÷áùñ ³Ý Ñ³ñ Ù³ñ ¨  ï³ ñû ñÇ Ý³Ï ½·³ù: Â» å»ï ïÕ³ Ý» ñÇ 
¨  ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ ÙÇ çÇÝ Ñ³ ë³ ÏÁ Ù³Ý ÏáõÃ Û³Ý ßñç³ ÝáõÙ ·ñ» Ã» ÝáõÛÝÝ 
¿, ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý ßñç³ ÝáõÙ ³ÛÝ ëÏëáõÙ ¿ ï³ñ µ»ñ í»É£ 
10-ñ¹  ¹³ ë³ ñ³ ÝáõÙ ³Õ çÇÏ Ý» ñÁ ëá íá ñ³ µ³ñ ïÕ³ Ý» ñÇó µ³ñÓ ñ³-
Ñ³ ë³Ï »Ý ÉÇ ÝáõÙ, ë³ Ï³ÛÝ Å³ Ý³ Ý³ ÏÇ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ ïÕ³ Ý» ñÇ Ñ³ ë³-
ÏÁ Ñ³ í³ ë³ñ íáõÙ ¨  ³Ý ·³Ù ·» ñ³ ½³Ý óáõÙ ¿ ³Õ çÇÏ Ý» ñÇÝÁ£ 

Ø³ß ÏÁ

²Õ çÇÏ Ý» ñÇ Ù³ß ÏÁ Ï³ ñáÕ ¿ ³ í» ÉÇ Ûáõ Õáï ¹³é Ý³É ̈   ëá íá ñ³ Ï³ ÝÇó 
ß³ï ùñïÝ»É: ̧ ñ³ å³ï ×³éÝ ³ÛÝ ¿, áñ ×³ñ å³ ·»Õ Ó» ñÁ ̈  ùñï Ý³-
·»Õ Ó» ñÁ ÝáõÛÝ å»ë ½³ñ ·³ ÝáõÙ »Ý: ¶ñ» Ã» µá Éáñ ¹» é³ Ñ³ë ³ÕçÇÏ-
Ý» ñÇ Ùáï á ñá ß³ ÏÇ Å³ Ù³ Ý³ Ï³ßñ ç³ ÝáõÙ Ù³ß ÏÇ íñ³ ·á Û³ ÝáõÙ »Ý 
å½áõÏ Ý»ñ: Ø³ß ÏÁ Ù³ ùáõñ å³ Ñ» Éáõ Ñ³ Ù³ñ ³ Ù»Ý ûñ Éá Õ³ ó»°ù ¨  
û· ï³ ·áñ Í»°ù ¹» ½á ¹á ñ³Ýï:

¸³ß ï³Ý

êá íá ñ³ µ³ñ ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ Ùáï 13 ï³ ñ» Ï³ ÝáõÙ ëÏëíáõÙ ¿ ³ é³ çÇÝ 
¹³ß ï³ ÝÁ. Ûáõ ñ³ ù³Ýã Ûáõñ ³ ÙÇë ï» ÕÇ ¿ áõ Ý» ÝáõÙ ³ñ Ûáõ Ý³ ÛÇÝ ÑÛáõë-
í³Íù Ý» ñÇ ³ñ ï³ ½³ ïáõÙ ³ñ ·³Ý ¹Çó (¹³ß ï³ ÝÇ í» ñ³ µ»ñ Û³É ³ í» ÉÇ 
Ù³Ý ñ³ Ù³ëÝ ï» Õ» ÏáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ ëï³ Ý³ Éáõ Ñ³ Ù³ñ ï»°ë 5-ñ¹  µ³ ÅÇ ÝÁ):
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4. ²Ý Ñ³Ý·ë ï³ Ý³±É, Ã»± ã³Ý Ñ³Ý·ë ï³ Ý³É

à ñáß ¹» é³ Ñ³ë Ý» ñÇ Ùáï ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý Ù»Ï Ý³ñ ÏÁ í³Õ 
¿ ëÏëíáõÙ, ÇëÏ á Ù³Ýó Ùáï ¿É áõ ß³ ÝáõÙ ¿£ î³ ñÇ ù³ ÛÇÝ ÝÙ³Ý ï³ñ µ»-
ñáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ ëá íá ñ³ µ³ñ µÝ³ Ï³ ÝáÝ µÝáõÛÃ »Ý ÏñáõÙ: 

ê³ Ï³ÛÝ ÙÇ ·áõ ó» Ò»½ Ñ» ï³ùñù ñáõÙ ¿, Ã» á ñáÝù  »Ý Ñ»Ýó Ò»ñ ï³-
ñÇ ùÇÝ µ Ýá ñáß  ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý ¹ñë¨á ñáõÙ Ý» ñÁ, ¨  ÝáõÛ ÝÇëÏ 
³Ý Ñ³Ý·ë ï³ ó³Í »ù, Ã» Ò»½ Ñ»ï ÇÝã-áñ ëË³É µ³Ý ¿ Ï³ ï³ñ íáõÙ£ 

àñ å»ë ½Ç Ò»½ ³ í» ÉÇ Ñ»ßï ÉÇ ÝÇ ÏáÕÙ Ýá ñáß í»É, ëïáñ¨ Ý»ñ Ï³ Û³ó-
ÝáõÙ »Ýù ïÕ³ Ý» ñÇ ¨  ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý ÑÇÝ· 
÷áõ É» ñÇ ÝÏ³ ñ³· ñáõÃ Ûáõ ÝÁ, á ñÇ û· ÝáõÃ Û³Ùµ Ñ»ß ïáõÃ Û³Ùµ Ï³ ñáÕ 
»ù ×ßï»É, Ã» Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý áñ ÷áõ ÉáõÙ »ù ·ïÝíáõÙ: 

ÜÏ³ ïÇ áõ Ý» ó»ù, áñ í³Õ Ï³Ù áõß Ñ³ ëáõ Ý³ óáõ ÙÁ ÇÝã-áñ ã³ ÷áí 
Ï³Ë í³Í ¿ Ý³¨ Ò»ñ ·» Ý» ñÇó, ³Û ëÇÝùÝ` ¸áõù Ñ³ í³ Ý³ µ³ñ ÏëÏë»ù 
Ñ³ ëáõ Ý³ Ý³É ×Çßï ³ÛÝ ï³ ñÇ ùáõÙ, »ñµ Ò»ñ ÍÝáÕ Ý»ñÝ »Ý Ñ³ ëáõ Ý³-
ó»É: ÐÇ ß»°ù, áñ ë» é³ Ï³Ý Ã»ñ ½³ñ ·³ó Ù³Ý Ï³ë Ï³Í Ý»ñ áõ Ý» Ý³ Éáõ 
¹»å ùáõÙ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ¿ ¹Ç Ù»É µÅßÏÇ£ 

4.1. îÕ³ Ý» ñÇ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý 5 ÷áõ É» ñÁ

öáõÉ 1.  ëá íá ñ³ µ³ñ 9-12 ï³ ñ» Ï³Ý 

² ñ³ Ï³Ý Ñáñ Ùá ÝÇ (ï»ë ïáë ï» ñá ÝÇ) ³Ï ïÇ í³ óáõÙ ¹»é ³ é³Ýó Ñ³-
ëáõ Ý³ó Ù³Ý ³ñ ï³ ùÇÝ ¹ñë¨á ñáõÙ Ý» ñÇ£ ² Ùáñ ÓÇ Ý»ñÝ ³ ×áõÙ »Ý, ³Ûë 
÷áõ ÉÇ í»ñ çáõÙ á ñáß ïÕ³ Ý» ñÇ Ùáï ÝÏ³ï íáõÙ ¿ Ñ³ ë³ ÏÇ ÏïñáõÏ ³×:

öáõÉ 2.  ëá íá ñ³ µ³ñ 9-15 ï³ ñ» Ï³Ý, ÙÇ çÇ ÝÁª 12-13 ï³ ñ» Ï³Ý

² Ùáñ ÓÇ Ý» ñÁ ¨  ÷áß ïÁ ëÏëáõÙ »Ý Ù» Í³ Ý³É, ë³ Ï³ÛÝ ³é Ý³Ý ¹³ ÙÇ 
ã³ ÷» ñÁ ¿³ Ï³ Ýá ñ»Ý ã»Ý ÷áË íáõÙ: ²é Ý³Ý ¹³ ÙÇ ßáõñ çÁ Ï³ ñáÕ »Ý 
á ñáß ù³ Ý³ ÏáõÃ Û³Ùµ Ù³ ½»ñ ³ ×»É£ ÜÏ³ï íáõÙ »Ý Ñ³ ë³ ÏÇ ¨  Ù³ñÙ-
ÝÇ Ï³ éáõó í³Í ùÇ ÷á ÷á ËáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ£ 

öáõÉ 3.  ëá íá ñ³ µ³ñ 11-16 ï³ ñ» Ï³Ý, ÙÇ çÇ ÝÁª 13-14 ï³ ñ» Ï³Ý 

²é Ý³Ý ¹³ ÙÁ »ñ Ï³ ñáõÙ ¿, µ³Ûó ¹»é ãÇ Ñ³ë ï³ ÝáõÙ£ ² Ùáñ ÓÇ Ý» ñÁ 
¨  ÷áßïÝ ³ í» ÉÇ »Ý Ù» Í³ ÝáõÙ: ²é Ý³Ý ¹³ ÙÇ ßáõñçÝ ³ ×áÕ Ù³ ½» ñÁ 
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Ù·³ ÝáõÙ »Ý ¨  ³ í» ÉÇ ËÇï »Ý ³ ×áõÙ: à ñáß ù³ Ý³ ÏáõÃ Û³Ùµ Ù³ ½»ñ 
Ï³ ñáÕ »Ý ³ ×»É Ý³¨ Ñ» ï³Ýó ùÇ ßñç³ ÝáõÙ:  Ð³ ë³ÏÝ ³ í» É³ ÝáõÙ ¿, 
Ù³ñ ÙÇÝÝ áõ ¹»Ù ùÁ ³ í» ÉÇ Ñ³ ëáõÝ »Ý ¹³é ÝáõÙ: Ò³Û ÝÁ ëÏëáõÙ ¿ Ïáå-
ï³ Ý³É (Ë½í»É): 

öáõÉ 4.  ëá íá ñ³ µ³ñ 11-17 ï³ ñ» Ï³Ý, ÙÇ çÇ ÝÁª 14-15 ï³ ñ» Ï³Ý 

²é Ý³Ý ¹³ ÙÁ Ñ³ë ï³ ÝáõÙ ̈   »ñ Ï³ ñáõÙ ¿£ ² Ùáñ ÓÇ Ý» ñÁ ̈   ÷áßïÝ ³ í»-
ÉÇ »Ý Ù» Í³ ÝáõÙ: ²é Ý³Ý ¹³ ÙÇ ßáõñç ·á Û³ ó³Í Ù³ ½» ñÁ ÝÙ³Ý íáõÙ 
»Ý Ñ³ ëáõÝ ïÕ³ Ù³ñ ¹áõ ó³ÛÉ ù³ ÛÇÝ Ù³ ½» ñÇÝ, µ³Ûó ¹»é ³ í» ÉÇ ùÇã 
Ù³ Ï» ñ»ë »Ý ½µ³ Õ»ó ÝáõÙ: Þ³ï ïÕ³ Ý» ñÇ Ùáï ï» ÕÇ »Ý áõ Ý» ÝáõÙ 
³ é³ çÇÝ » ñ³ ½³ Ë³ µáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ£ ² ×áõÙ »Ý Ã¨³ ï³ ÏÇ Ù³ ½» ñÁ£ 
Þ³ ï³ ÝáõÙ »Ý Ï½³ ÏÇ ¨  í» ñÇÝ ßáõñ ÃÇ íñ³ ³ ×áÕ Ù³ ½» ñÁ£ Ò³Û ÝÁ 
Ïáß ï³ ÝáõÙ ¿, ÇëÏ Ù³ßÏÝ ³ í» ÉÇ Ûáõ Õáï ¿ ¹³é ÝáõÙ£

öáõÉ 5. ëá íá ñ³ µ³ñ 14-18 ï³ ñ» Ï³Ý, ÙÇ çÇ ÝÁª  16 ï³ ñ» Ï³Ý 

Ð³ ë³ÏÝ áõ Ù³ñÙ ÝÇ Ï³ éáõó í³Í ùÁ ·ñ» Ã» Ùá ï» ÝáõÙ »Ý Ñ³ ëáõÝ Ù³ñ-
¹áõ Ñ³ ë³ ÏÇÝ ¨  Ï³ éáõó í³Í ùÇÝ£ ² í» ÉÇ ËÇï ¹³ñ Ó³Í ¹Ç Ù³ ÛÇÝ Ù³-
½»ñÝ ³ñ ¹»Ý Ï³ ñ» ÉÇ ¿ ë³÷ ñ»É£ 19-20 ï³ ñ» Ï³ ÝáõÙ á ñáß ïÕ³ Ý» ñÇ 
Ùáï ÝÏ³ï íáõÙ ¿ Ù³ ½» ñÇ ³× ÏñÍù³ í³Ý ¹³ ÏÇ ßñç³ ÝáõÙ: 

4.2. ²Õ çÇÏ Ý» ñÇ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý 5 ÷áõ É» ñÁ

öáõÉ 1. ëá íá ñ³ µ³ñ 8-11 ï³ ñ» Ï³Ý 

² é³ çÇÝ ÷áõ ÉáõÙ ³ñ ï³ ùÇÝ ÷á ÷á ËáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ ã»Ý ÝÏ³ï íáõÙ, ë³-
Ï³ÛÝ Ù» Í³ ÝáõÙ »Ý Óí³ ñ³Ý Ý» ñÁ, ¨ ëÏë íáõÙ ¿ Ñáñ ÙáÝ Ý» ñÇ ³ñ ï³¹-
ñáõÃ Ûáõ ÝÁ£ 

öáõÉ 2.  ëá íá ñ³ µ³ñ 8-14 ï³ ñ» Ï³Ý, ÙÇ çÇ ÝÁª 11-12 ï³ ñ» Ï³Ý

¼³ñ ·³ó Ù³Ý ³ é³ çÇÝ Ýß³Ý Ý» ñÁ ³ñ ï³ Ñ³Ûï íáõÙ »Ý ÏñÍù³ ·»Õ-
Ó»ñÇ, ÇÝã å»ë Ý³¨ åïáõÏ Ý» ñÇ Ù» Í³ó Ù³Ùµ£ ² í» É³ ÝáõÙ »Ý ù³ßÝ áõ 
Ñ³ ë³ ÏÁ£ êÏëáõÙ »Ý ³ ×»É ó³ÛÉ ù³ ÛÇÝ Ù³ ½» ñÁ, á ñáÝù ¹»é µ³ ñ³Ï ¨  
áõ ÕÇÕ »Ý£ 

öáõÉ 3.  ëá íá ñ³ µ³ñ 9-15 ï³ ñ» Ï³Ý, ÙÇ çÇ ÝÁª  12-13 ï³ ñ» Ï³Ý

Þ³ ñáõ Ý³Ï íáõÙ ¿ ÏñÍù³ ·»Õ Ó» ñÇ ³ ×Á, ë» é³ Ï³Ý ûñ ·³Ý Ý» ñÇ ßáõñçÁ 
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³ ×áÕ Ù³ ½» ñÁ ¹³é ÝáõÙ »Ý ³ í» ÉÇ ËÇï ¨  Ùáõ· ·áõÛ ÝÇ£ Ø³ñ ÙÇ ÝÁ 
ß³ ñáõ Ý³ ÏáõÙ ¿ ½³ñ ·³ Ý³É, Ñ»ß ïá óÁ Ù» Í³ ÝáõÙ ¿, Ýñ³ ÝÇó Ï³ ñáÕ 
¿ ³Ý ·áõÛÝ Ï³Ù ëåÇ ï³ Ï³ íáõÝ Ñ» ÕáõÏ ³ñ ï³ ½³ï í»É, ÇÝ ãÁ Ñ»ß ïá-
óÇ ÇÝù Ý³ Ù³ùñ Ù³Ý µÝ³ Ï³ ÝáÝ »ñ ̈ áõÛÃ ¿£ ²Ûë ÷áõ ÉÇ í»ñ çáõÙ á ñáß 
³Õ çÇÏ Ý» ñÇ Ùáï ëÏëíáõÙ ¿ ³ é³ çÇÝ ¹³ß ï³ ÝÁ£ 

öáõÉ 4.   ëá íá ñ³ µ³ñ 10-16 ï³ ñ» Ï³Ý, ÙÇ çÇ ÝÁª 13-14 ï³ ñ» Ï³Ý 

ê» é³ Ï³Ý ûñ ·³Ý Ý» ñÇ ßáõñçÁ ³ ×áÕ Ù³ ½³ ÛÇÝ Í³Í ÏáõÛ ÃÁ ¹³é ÝáõÙ 
¿ » é³ÝÏ Ûáõ Ý³Ó¨£ Î³ ñáÕ »Ý ëÏë»É ³ ×»É Ã¨³ ï³ ÏÇ Ù³ ½» ñÁ, ÑÝ³-
ñ³ íáñ ¿` ëÏëíÇ ³ é³ çÇÝ ¹³ß ï³ ÝÁ£ à ñáß ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ Ùáï ëÏëíáõÙ 
¿ û íáõÉ Û³ óÇ³Ý (Óí³ ½³ ïáõ ÙÁ) á ñÁ, ë³ Ï³ÛÝ, ÙÇÝã¨ Ùá ï³ íá ñ³ å»ë 
5-ñ¹  ¹³ß ï³ ÝÁ Ï³ Ýá Ý³ íáñ µÝáõÛÃ ãÇ ÏñáõÙ£ 

öáõÉ 5:  ëá íá ñ³ µ³ñ 12-19 ï³ ñ» Ï³Ý, ÙÇ çÇ ÝÁª 15 ï³ ñ» Ï³Ý

ê³ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý í»ñç Ý³ Ï³Ý ÷áõÉÝ ¿, »ñµ ³Õ çÇ ÏÁ ýÇ-
½Ç Ï³ å»ë Ñ³ ëáõ Ý³ ÝáõÙ ¿£ ÎñÍù³ ·»Õ Ó» ñÇ ½³ñ ·³ óáõ ÙÁ ¨  ó³ÛÉ ù³-
ÛÇÝ Ù³ ½» ñÇ ³×Ý ³ í³ñï íáõÙ »Ý, Ñ³ ë³ ÏÇ ÇÝ ï»Ý ëÇí ³ ×Á ¹³ ¹³-
ñáõÙ ¿£ ¸³ß ï³ ÝÇ óÇÏ ÉÁ ¹³é ÝáõÙ ¿ Ï³ Ýá Ý³ íáñ, ¨ Ó í³ ½³ ïáõ ÙÁ 
ï» ÕÇ ¿ áõ Ý» ÝáõÙ ³ Ù»Ý ³ ÙÇë:

5. ¸³ß ï³Ý

º±ñµ  ¿ ëÏëíáõÙ ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ ¹³ß ï³ ÝÁ

² é³ çÇÝ ¹³ß ï³ ÝÁ ëá íá ñ³ µ³ñ ï» ÕÇ ¿ áõ Ý» ÝáõÙ 11 ï³ ñ» Ï³ ÝáõÙ£ 
² é³ çÇÝ ¹³ß ï³ ÝÁ ï» ÕÇ ¿ áõ Ý» ÝáõÙ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý 4-
ñ¹  ÷áõ ÉáõÙ Ï³Ù 3-ñ¹  ÷áõ ÉÇ í»ñ çáõÙ: ¶á ÛáõÃ ÛáõÝ áõ Ý»Ý á ñá ß³ ÏÇ Ý³-
Ë³Ý ß³Ý Ý»ñ, á ñáÝù Ý³ Ëáñ ¹áõÙ »Ý ³ é³ çÇÝ ¹³ß ï³ ÝÇ ëÏëí» ÉáõÝ£ 

Ð»ï¨ Û³É áõ Õ» óáõÛ óÁ ÃáõÛÉ Ïï³ å³ñ ½» Éáõ, Ã» ë» é³ Ï³Ý Ñ³-
ëáõ Ý³ó Ù³Ý áñ ÷áõ ÉáõÙ »ù ·ïÝíáõÙ, ¨  »ñµ ¿ ëÏëí» Éáõ Ò»ñ 
³ é³ çÇÝ ¹³ß ï³ ÝÁ: 
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¸³ß ï³ ÝÇ Ù³ ëÇÝ

¸³ß ï³ ÝÁ Ï³Ù ¹³ß ï³ Ý³ ÛÇÝ å³ñ µ» ñ³ßñ ç³ ÝÁ Ï³ Ý³ óÇ í» ñ³ñ-
ï³¹ ñá Õ³ Ï³Ý óÇÏ ÉÇ Ù³ë ¿ Ï³½ ÙáõÙ: ̧ ³ß ï³ ÝÇ ëá íá ñ³ Ï³Ý å³ñ-
µ» ñ³ßñ ç³ ÝÁ ï¨áõÙ ¿ 28-30 ûñ, µ³Ûó Ï³ ñáÕ ¿ ÉÇ Ý»É Ý³¨ 22-35 ûñ:

ÆÝã å»ë  ¿ ëÏëíáõÙ ¹³ß ï³ ÝÁ

² é³ çÇÝ ¹³ß ï³ ÝÇó ÙÇ ù³ ÝÇ ³ ÙÇë ³ é³ç Ñ»ß ïá óÇó Ï³ ñáÕ »Ý 
ÝÏ³ï í»É ³Ý ·áõÛÝ Ï³Ù  ëåÇ ï³ Ï³ íáõÝ, Ñ» Õáõ Ï³Ý Ù³Ý Ï³Ù Ù³ Íáõ-
óÇÏ ³ñ ï³ ½³ ïáõÏ Ý»ñ: ̧ ³ Ïáã íáõÙ ¿ ýÇ ½Çá Éá ·Ç³ Ï³Ý ëåÇ ï³ Ï³-
Ñáëù ¨  ÙÇ³Ý ·³ Ù³ÛÝ µÝ³ Ï³Ý »ñ ̈ áõÛÃ ¿£ ² é³ çÇÝ ¹³ß ï³ ÝÁ ëá íá-
ñ³ µ³ñ ß³ï Ã»Ã¨ ¿ ÉÇ ÝáõÙ ¨  Ç ñ» ÝÇó Ý»ñ Ï³ Û³ó ÝáõÙ ¿ ³ñ Û³Ý ÙÇ 
ù³ ÝÇ Ï³ ÃÇÉ Ý»ñ: à ñáß ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ Ùáï ¹³ß ï³ Ý³ ÛÇÝ óÇÏ ÉÁ Ñ»Ýó 
ëÏ½µÇó å³ñ µ» ñ³ Ï³Ý ¿ ÉÇ ÝáõÙ ¨  ï» ÕÇ ¿ áõ Ý» ÝáõÙ ³ Ù»Ý ³ ÙÇë£ 
ØÛáõë Ý» ñÇ Ùáï ³ÛÝ ëÏ½µÝ³ Ï³Ý ßñç³ ÝáõÙ å³ñ µ» ñ³ Ï³Ý µÝáõÛÃ 
ãÇ ÏñáõÙ ¨  Ï³ ñáÕ ¿ ï» ÕÇ ãáõ Ý» Ý³É ÙÇ ù³ ÝÇ ³ ÙÇë ß³ ñáõ Ý³Ï Ï³Ù 
¿É ï» ÕÇ áõ Ý» Ý³É ³ ÙÇ ëÁ »ñ Ïáõ ³Ý ·³Ù£ ̧ ³ß ï³ ÝÇ ³ é³ çÇÝ ï³ ñáõÙ 
³Ûë ³Ý Ï³ Ýá ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ ëá íá ñ³ Ï³Ý »ñ ̈ áõÛÃ ¿, ù³ ÝÇ áñ ûñ ·³ ÝÇ½-
ÙÇÝ Å³ Ù³ Ý³Ï ¿ å³ Ñ³Ýç íáõÙ ¹³ß ï³ Ý³ ÛÇÝ å³ñ µ» ñ³ßñ ç³ ÝÁ Ï³-
Ýá Ý³ íá ñ» Éáõ Ñ³ Ù³ñ£ 

¸³ß ï³ ÝÇÝ Ñ»ï ̈ » ÉÁ

ºñµ ¹³ß ï³ ÝÁ ëÏëíáõÙ ¿, ó³Ý Ï³ ÉÇ ¿ ¹ñ³Ý Ñ»ï ̈ »É û ñ³ óáõÛ óÇ 
û· ÝáõÃ Û³Ùµ: ê³ Ïû· ÝÇ Ò»½ Ç Ù³ Ý³É, Ã» »ñµ ¿ ëÏëí» Éáõ Ñ³ çáñ¹ 
¹³ß ï³ ÝÁ: 

ÆÝã  ³ÛÉ Ý³ Ë³Ý ß³Ý Ý» ñáí ¿ áõ Õ»Ïó íáõÙ ¹³ß ï³ ÝÁ

à ñá í³Û ÝÇ ëïá ñÇÝ Ñ³ï í³ ÍáõÙ Ã»Ã¨ ÏÍÏáõÙ Ý»ñ »Ý ï» ÕÇ áõ Ý»-
ÝáõÙ, ÇÝ ãÁ µÝ³ Ï³ ÝáÝ »ñ¨áõÛÃ ¿: ²Ý ëá íáñ Ï³Ù ë³ë ïÇÏ ó³ í» ñÇ 
¹»å ùáõÙ Ñ³ñ Ï³ íáñ ¿ ¹Ç Ù»É µÅßÏÇ:

²ÛÉ ³Ë ï³Ý ß³Ý Ý»ñ.
÷ùí³ ÍáõÃ ÛáõÝ,  
·»ñ½ ·³ ÛáõÝ ÏñÍù³ ·»Õ Ó»ñ, 
·ÉË³ ó³í, 

¢
¢
¢
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Ñá· Ý³ ÍáõÃ ÛáõÝ, 
ïñ³ Ù³¹ ñáõÃ Û³Ý ï³ ï³ ÝáõÙ Ý»ñ, 
áõ ï» Éáõ ë³ë ïÇÏ å³ Ñ³Ýç:

ÆÝã  ÙÇ çáó Ý» ñÇ ¹Ç Ù»É ¹³ß ï³ Ý³ ÛÇÝ ÏÍÏáõÙ Ý» ñÁ Ù»Õ Ù³ó-
Ý» Éáõ Ñ³ Ù³ñ

ó³ í³½ñ ÏáÕ Ý»ñ, û ñÇ Ý³Ïª  Ç µáõå ñá ý»Ý Ï³Ù ÇÝ ¹á Ù» ï³ óÇÝ, 
ýÇ ½Ç Ï³ Ï³Ý í³ñ ÅáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ, 
Ñ³Ý ·Çëï/Ù» ¹Ç ï³ óÇ³,
Ïñ×³ ï»°ù ù³Õó ñ³ í» ÝÇ ùÇ, ³ ÕÇ ¨  ëáõñ ×Ç û· ï³ ·áñ Íáõ ÙÁ: 

à±ñ  ¹»å ù» ñáõÙ ³Ý Ñ³Ý·ë ï³ Ý³É

´ÅßÏ³ Ï³Ý û· ÝáõÃ Û³Ý ³ÝÑ ñ³ Å»ß ïáõÃ ÛáõÝ Ï³, » Ã»`
¹³ß ï³ ÝÁ ëá íá ñ³ Ï³ ÝÇó ß³ï ³ í» ÉÇ ³ é³ï ¿, 
¹³ß ï³ ÝÁ ï¨áõÙ ¿ Ù»Ï ß³ µ³ ÃÇó ³ í» ÉÇ, 
¹³ß ï³ ÝÁ ëá íá ñ³ Ï³ ÝÇ ÝÙ³Ý ãÇ ÁÝ Ã³ ÝáõÙ,  
¹³ß ï³ ÝÁ µ³ ó³ Ï³ ÛáõÙ ¿ (Ï³ Ýá Ý³ íáñ ¹³ß ï³ Ý³ ÛÇÝ óÇÏ ÉÇ 
¹»å ùáõÙ):

6. ä½áõÏ Ý»ñ

ä½áõÏ Ý» ñÁ (µÅßÏ³ Ï³Ý ï»ñ ÙÇ ÝÁ` acne vulgaris) ¹» é³ Ñ³ë Ý» ñÇ 
Ùáï Ñ³Ý ¹Ç åáÕ Ù³ß Ï³ ÛÇÝ ËÝ¹Çñ Ý» ñÇó ³ Ù» Ý³ ï³ ñ³Í í³ÍÝ »Ý ¨  
³ í» ÉÇ Ñ³ ïáõÏ »Ý ïÕ³ Ý» ñÇÝ£ Â» å»ï å½áõÏ Ý» ñÁ ÑÇÙ Ý³ Ï³ ÝáõÙ 
³ é³ ç³ ÝáõÙ »Ý 9-17 ï³ ñ» Ï³Ý Ñ³ ë³ ÏáõÙ, Ï³ ñáÕ »Ý ³ é³ ç³ Ý³É 
Ý³¨ Ñ³ ëáõÝ ï³ ñÇ ùáõÙ£ àõ Å»Õ ³ñ ï³ Ñ³Ûï í³Í å½áõÏ Ý» ñÁ Ï³-
ñáÕ »Ý Ùßï³ Ï³Ý ëåÇ Ý»ñ, ³Ý Ñ³Ý·ë ïáõÃ Û³Ùµ, ß÷á ÃáõÃ Û³Ùµ Ï³Ù 
³ Ùá ÃÇ ½·³ óáõ Ùáí ³ñ ï³ Ñ³Ûï íáÕ Í³Ýñ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý Ñ»ï ù»ñ 
ÃáÕ Ý»É ¹» é³ Ñ³ ëÇ Ùáï£ 

à ñáÝù  »Ý å½áõÏ Ý» ñÇ ³ é³ ç³ó Ù³Ý å³ï ×³é Ý» ñÁ

ä½áõÏ Ý» ñÁ Ù³ß ÏÇ ×³ñ å³ ·»Õ Ó» ñÇ Ñ»ï Ï³å í³Í ËÝ¹Çñ »Ý£ ²Ûë 
·»Õ Ó»ñÝ ³ñ ï³¹ ñáõÙ »Ý ×³ñå, á ñÁ å³ßï å³ ÝáõÙ ¿ Ù³ß ÏÁ£ ê»-
é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³ÝÝ ³Ý ÙÇ ç³ å»ë Ý³ Ëáñ ¹áÕ ßñç³ ÝáõÙ Ù»ñ 
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Ù³ñ ÙÇÝÝ ³Ï ïÇ íá ñ»Ý Ñáñ ÙáÝ Ý»ñ ¿ ³ñ ï³¹ ñáõÙ, ¨  á ñáß Ñáñ ÙáÝ Ý»ñ 
·ñ·éáõÙ »Ý ×³ñ å³ ·»Õ Ó» ñÁ` ëïÇ å» Éáí í»ñ çÇÝ Ý» ñÇë ³ í» ÉÇ ß³ï 
×³ñå ³ñ ï³¹ ñ»É£ ²Ûë ×³ñ åÁ Ëó³ ÝáõÙ ¿ Ù³ß ÏÇ Í³ Ïá ïÇ Ý» ñÁ ¨  
³ é³ ç³ó ÝáõÙ ëåÇ ï³Ï, ÷³Ï Ï» ï³ íáñ å½áõÏ Ý»ñ:

Êó³Ý í³Í ·»Õ Ó» ñÇ Ù» Í³ó Ù³Ý Ñ»ï Ù»Ï ï»Õ å½áõÏ Ý» ñÁ µ³ó íáõÙ 
»Ý ¨ Éó íáõÙ Ùáõ· ·áõÛ ÝÇ ÝÛáõ Ãáí£ Ø³ß ÏÇ íñ³ ëá íá ñ³ µ³ñ ³é Ï³ 
Ù³Ý ñ¿ Ý»ñÝ ÁÝÏ ÝáõÙ »Ý å½áõ ÏÇ Ù»ç, µáñ µá ùáõÙ »Ý ³ÛÝ ¨  ³ é³ ç³ó-
ÝáõÙ »Ý Ã³ ñ³ Ë³ Ï³ ÉáõÙ ¨  Ï³ñÙ ñáõÃ ÛáõÝ£ ´³ñ ¹³ ó³Í ¹»å ù» ñáõÙ 
å½áõÏ Ý» ñÁ ÏïñáõÏ Ù» Í³ ÝáõÙ »Ý` í» ñ³Í í» Éáí Ñ³Ý ·áõ ó³ ÛÇÝ å½áõÏ-
Ý» ñÇ£ ä½áõÏ Ý» ñÁ Ï³ ñáÕ »Ý ÉÇ Ý»É ³ÝÝ ß³Ý, ëåÇ ï³Ï ·ÉËÇÏ Ý» ñáí ¨ 
ë åÇ ã³ é³ ç³ó Ý»Ý, Ï³ ñáÕ »Ý ÉÇ Ý»É ËÇëï ³ñ ï³ Ñ³Ûï í³Í, Ñ³Ý ·áõ-
ó³ ÛÇÝ ¨  ÃáÕ Ý»É Ëá ñ ëåÇ Ý»ñ£  

²ñ¹ Ûáù å½áõÏ Ý» ñÁ ÷á Ë³Ýó íáõÙ  »Ý Å³ é³Ý ·³ µ³ñ

² ëáõÙ »Ý, áñ å½áõÏ Ý»ñ áõ Ý» Ý³ Éáõ Ñ³ï ÏáõÃ Ûáõ ÝÁ ÷á Ë³Ýó íáõÙ ¿ 
Å³ é³Ý ·³ µ³ñ, ë³ Ï³ÛÝ ÷á Ë³Ýó Ù³Ý ·» Ý» ïÇÏ û ñÇ Ý³ ã³ ÷áõÃ Ûáõ-
ÝÁ ¹»é¨ë  ãÇ µ³ ó³ Ñ³Ûï í»É£ 

êÝáõÝ ¹Á Ï³Ù ëÃñ» ëÁ Ýå³ë ïáõÙ  »Ý ³ñ¹ Ûáù å½áõÏ Ý» ñÇ 
³ í» É³ó Ù³ ÝÁ 

ä½áõÏ Ý» ñÇ ̈   û· ï³ ·áñÍ íáÕ ëÝÝ¹Ç ÙÇç¨ Ï³ åÇ í» ñ³ µ»ñ Û³É ·á ÛáõÃ-
ÛáõÝ áõ Ý»Ý ï³ñ µ»ñ í³ñ Ï³Í Ý»ñ: àñáß Ñ» ï³ ½á ïáõÃ ÛáõÝ Ý» ñ íÏ³ÛáõÙ 
»Ý, áñ ßá Ïá É³ ¹Ç, Ï³ ÃÇ, å³Õ å³ Õ³ ÏÇ, ×³ñ å» ñáí Ñ³ ñáõëï ëÝÝ¹Ç 
û· ï³ ·áñ Íáõ ÙÁ å½áõÏ Ý» ñÇ ³ é³ ç³ó Ù³Ý Ï³Ù ¹ñ³Ýó ï³ ñ³Í Ù³Ý 
å³ï ×³é ãÇ Ï³ ñáÕ ÉÇ Ý»É£ ê³ Ï³ÛÝ Ñá ·» Ï³Ý ëÃñ» ëÁ ³Ý Ñ³ë Ï³ Ý³-
ÉÇ å³ï ×³é Ý» ñáí Ï³ ñáÕ ¿ ³½ ¹»É Ñ³ï Ï³ å»ë ³Õ çÇÏ Ý» ñÇ Ùáï 
å½áõÏ Ý» ñÇ ¿°É ³ í» ÉÇ í³ï Ã³ ñ³ó Ù³ ÝÁ£  

Ø³ñÙ ÝÇ áñ  Ù³ ë» ñáõÙ »Ý ³ é³ ç³ ÝáõÙ å½áõÏ Ý»ñ

ø³ ÝÇ áñ ËÝ¹Ç ñÁ Ï³å í³Í ¿ ×³ñ å³ ·»Õ Ó» ñÇ Ñ»ï, å½áõÏ Ý»ñÝ 
³ é³ ç³ ÝáõÙ »Ý Ù³ñÙ ÝÇ ³ÛÝ Ù³ ë» ñáõÙ, áñ ï»Õ Ïáõ ï³Ï í³Í »Ý ³Û¹ 
·»Õ Ó» ñÁ, ³ÛÝ ¿ª ¹»Ù ùÇ, í½Ç, ÏñÍù³ í³Ý ¹³ ÏÇ ¨  Ù»ç ùÇ í» ñÇÝ Ù³ ë»-
ñÇ íñ³£ 
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ÆÝãÝ  ¿ Ýå³ë ïáõÙ å½áõÏ Ý» ñÇ ³ í» É³ó Ù³ ÝÁ 

Þ³ ñáõ Ý³Ï ë»Õ Ù» ÉÁ Ï³Ù áñ ̈ ¿ ³ é³ñ Ï³ ÛÇ (û ñÇ Ý³Ï` û ÓÇ ùÇ, ÏñÍÏ³-
ÉÇ, ÷áÕ Ï³ åÇ, áõ ë³ µ³ñ Ó» ñÇ Ï³Ù ë³ Õ³ í³ñ ïÇ) ÏáÕ ÙÇó Ù³ß ÏÇ 
íñ³ ·áñ Í³¹ñ íáÕ ×Ýßáõ ÙÁ Ï³ ñáÕ ¿ µ» ñ»É å½áõÏ Ý» ñÇ ³ í» É³ó Ù³-
ÝÁ£ Ü»Õ Ñ³ ·áõë ïÁ Ï³Ù Ù³ß ÏÁ ùá ñ» ÉÁ ÝáõÛÝ å»ë µ³ ó³ ë³ µ³ñ »Ý 
³½ ¹áõÙ å½áõÏ Ý» ñÇ íñ³: 

ÆÝã å»ë  µáõ Å»É å½áõÏ Ý» ñÁ 

ä½áõÏ Ý» ñÁ µáõ Å» Éáõ » Õ³ Ý³ ÏÇ ÁÝï ñáõÃ Ûáõ ÝÁ (Éáë ÛáÝ, ùëáõù, ·»É 
Ï³Ù ¹» Õá ñ³Ûù) Ï³Ë í³Í ¿ íÇ ×³ ÏÇ Í³Ý ñáõÃ Ûáõ ÝÇó£ ´áõ Åáõ ÙÁ Ï³-
ñáÕ ¿ ÉÇ Ý»É å³ñ½ ¨  Ï³ ï³ñ í»É Ñ³ Ï³ µáñ µá ù³ ÛÇÝ ùëáõù Ý» ñÇ ÙÇ çá-
óáí Ï³Ù Ï³ ñáÕ ¿ å³ Ñ³Ý ç»É Ñ½áñ Ñ³Ï³µÇá ïÇÏ Ý» ñÇ Ýß³ Ý³ ÏáõÙ£ 
Èáõñç ¹»å ù» ñáõÙ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ¿ Ù³ß Ï³ µ³ ÝÇ ÙÇ ç³Ù ïáõÃ Ûáõ ÝÁ: 
ò³Ý Ï³ ó³Í ¹»å ùáõÙ å½áõÏ Ý» ñÁ ãå»ïù ¿ ³Ý ï» ë»É` ³Ý Ï³Ë µ³ñ-
¹áõÃ Û³Ý ³ë ïÇ ×³ ÝÇó: 

êïáñ¨ Ý»ñ Ï³ Û³ó ÝáõÙ »Ýù ÙÇ ù³ ÝÇ ·áñÍ Ý³ Ï³Ý ù³Û É, 
á ñáÝù Ò»ñ Ù³ß ÏÁ ÏÙ³ù ñ»Ý å½áõÏ Ý» ñÇó

ÆÝã  ³ Ý»É 
ú ñÁ »ñ Ïáõ ³Ý ·³Ù ÷³ ÷áõÏ û ×³ éáí ËÝ³Ù ùáí Éí³ ó»°ù Ò»ñ 
¹»Ù ùÁ£ 
Èí³ó í»°ù  Ù³ñ½ í» Éáõó Ï³Ù í³ñ ÅáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ Ï³ ï³ ñ» Éáõó Ñ»-
ïáª  Ù³ß ÏÁ ùñïÇÝ ùÇó Ù³ù ñ» Éáõ Ñ³ Ù³ñ£
Ø³ß ÏÇ áõ Ù³ ½» ñÇ ËÝ³Ù ùÇ å³ ñ³ ·³ Ý»ñ ¨  Ïáë Ù» ïÇ Ï³ 
ÁÝï ñ» ÉÇë Ñ³ Ùá½ í»°ù, áñ ¹ñ³Ýù Ûáõ Õ»ñ ã»Ý å³ ñáõ Ý³ ÏáõÙ:
ú· ï³ ·áñ Í»°ù  ³ éáÕç ëÝáõÝ¹, Ñ³ï Ï³ å»ë ÓÏÝ» Õ»Ý, Ùñ·»ñ 
¨  µ³Ý ç³ ñ» Õ»Ý: ÜÙ³Ý Ï»ñå ëÝí» ÉÁ ÃáõÛÉ Ïï³ Ýí³ ½»ó Ý»É 
Ù³ß ÏÇ Ûáõ Õ³Û ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ£

ÆÝã  ã³ Ý»É 
êñµÇ ãáí ëñµí» ÉÇë ³ÛÝ ¹»Ù ùÇÝ ³ Ùáõñ ÙÇ° ë»Õ Ù»ù:
ä½áõÏ Ý» ñÁ ÙÇ° ë»Õ Ù»ù, áñ å»ë ½Ç ëåÇ Ý»ñ ãÃáÕ Ý»Ý:  
Êáõ ë³ ÷»°ù  Ù³ß ÏÁ ·ñ·éáÕ Ý»Õ Ñ³ ·áõëï Ï³Ù ëåáñ ï³ ÛÇÝ 
Ñ³Ý ¹»ñ Ó³Ýù Ïñ» Éáõó£

¢
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7. îñ³ Ù³¹ ñáõÃ Û³Ý ï³ ï³ ÝáõÙ Ý»ñ

ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý Å³ Ù³ Ý³Ï Ñáñ ÙáÝ Ý» ñÁ »ñ µ»ÙÝ Ï³ ñáÕ »Ý 
ïñ³ Ù³¹ ñáõÃ Û³Ý ï³ ï³ ÝáõÙ Ý» ñÇ å³ï ×³é Ñ³Ý ¹Ç ë³ Ý³É, ̈  ̧ áõù 
Ï³ ñáÕ »ù ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ »ñ ̈ áõÛ ÃÇÝ ëá íá ñ³ Ï³ ÝÇó  Ù»Í ïËñáõÃ Û³Ùµ 
Ï³Ù áõ ñ³ ËáõÃ Û³Ùµ í» ñ³ µ»ñ í»É£  ê³ µÝ³ Ï³ ÝáÝ »ñ ̈ áõÛÃ ¿, ¨  É³í 
ÏÉÇ ÝÇ, » Ã» Ñ³ï Ï³ å»ë ïËñáõÃ Û³Ý ¨  Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõÃ Û³Ý å³ Ñ» ñÇÝ 
ÏÇë í»ù íëï³ Ñ» ÉÇ áñ ̈ ¿ Ù» ÏÇ Ñ»ï£ ê» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý ßñç³-
ÝÝ ³Ý ó»É »Ý µá Éá ñÁ, ¨  ÙÇßï Ï³ ñ» ÉÇ ¿ ·ïÝ»É áñ ̈ ¿ Ù» ÏÇÝ, áí Ò»½ 
ÏÑ³ë Ï³ Ý³ ¨  Ïû· ÝÇ ÏáÕÙ Ýá ñáß í»É£ ²ÛÝ ¹»å ù» ñáõÙ, »ñµ á ñáß Ñ³ñ-
ó»ñ ã»ù ó³Ý Ï³ ÝáõÙ ùÝÝ³ñ Ï»É ÍÝáÕ Ý» ñÇ Ñ»ï, Ï³ ñáÕ »ù ¹Ç Ù»É Ù³ë-
Ý³ ·» ïÇ ËáñÑñ ¹ÇÝ£ 

² éáÕ ç³ Ï³Ý Ï³Ù ½·³ó ÙáõÝ ù³ ÛÇÝ ËÝ¹Çñ Ý»ñ, û ñÇ Ý³Ïª 
·» ñ»ñÏ ãá ïáõÃ ÛáõÝ, ¹»å ñ» ëÇ³, Ù³Ñ í³Ý ï³· Ý³å Ï³Ù ÇÝù-
Ý³ë å³ ÝáõÃ Û³Ý Ù³ ëÇÝ Ùïù»ñ áõ Ý» óáÕ Ý» ñÇÝ ³ÝÑ ñ³ Å»ßï 
¿ ¹Ç Ù»É ³ í³· ÁÝ Ï»ñ Ý» ñÇ, Ù³ë Ý³ ·»ï Ý» ñÇ Ï³Ù µÅÇßÏ Ý»-
ñÇ û· ÝáõÃ Û³ ÝÁ: 

8. Ð³ ë³ Ï³ ÏÇó Ý» ñÇ å³ñ ï³¹ ñ³Ýù Ý» ñÁ

àñ ̈ ¿ ËÙµÇ Ù³ë Ï³½ Ù»ÉÝ áõ ÝÇ Çñ µ³½ Ù³ ÃÇí ¹ñ³ Ï³Ý ÏáÕ Ù» ñÁ, ë³-
Ï³ÛÝ ÇÝã å»±ë  í³ñ í»É ³ÛÝ ¹»å ù» ñáõÙ, »ñµ Ò»½ ëïÇ åáõÙ »Ý ³ Ý»É 
³ÛÝ, ÇÝã ã»ù ó³Ý Ï³ ÝáõÙ£ 

´á Éáñ ¹» é³ Ñ³ ëÝ» ñÁ ·Ý³ Ñ³ ïáõÙ »Ý Ñ³ ë³ Ï³ ÏÇó Ý» ñÇ ¹ñ³ Ï³Ý í»-
ñ³ µ»ñ ÙáõÝ ùÁ£ §È³í ¿, »ñµ ÁÝ Ï»ñ Ý» ñÁ ù³ ç³ É» ñáõÙ Ï³Ù û· ÝáõÙ »Ý 
ÇÝã-áñ ÙÇ Ýáñ µ³Ý ÷áñ Ó»É ÏÛ³Ý ùáõÙ¦, – ³ ëáõÙ »Ý Ýñ³Ýù: 

à ñáß ÁÝ Ï»ñ Ý»ñ, ë³ Ï³ÛÝ, Ï³ ñáÕ »Ý Ý³¨ å³ñ ï³¹ ñ»É, áñ ÍÝáÕ Ý»-
ñÇÝ ã»Ý Ã³ñÏ í»ù, ÇÝã-áñ Ù» ÏÇ ÝÏ³ï Ù³Ùµ í³ï í³ñ í»ù, ë» é³ Ï³Ý 
Ñ³ ñ³ µ» ñáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ Ù»ç ÙïÝ»ù ³ÛÝ Å³ Ù³ Ý³Ï, »ñµ ¹ñ³Ý å³ï-
ñ³ëï ã»ù, Ï³Ù ¿É ÃÙñ³ ÙÇ çáó û· ï³ ·áñ Í»ù: 

ÀÝ Ï»ñ Ý» ñÇ Ñ»ï Å³ Ù³ Ý³Ï ³Ýó Ï³ó Ý» ÉÁ ß³ï Ñ³ ×» ÉÇ ¿£ ê³ Ï³ÛÝ 
ÇÝã å»±ë  í³ñ í»É, »ñµ ã»ù ó³Ý Ï³ ÝáõÙ ³ Ý»É ³ÛÝ, ÇÝã µá ÉáñÝ »Ý 
³ ÝáõÙ£
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ÆÝã å»ë  í³ñ í»É

ø³ ÝÇ áñ ËÇëï Ñ³ í³ Ý³ Ï³Ý ¿, áñ Ñ³ÛïÝ í»ù ³ÛÝ åÇ ëÇ ÙÇ Ç ñ³ íÇ-
×³ ÏáõÙ, »ñµ µá ÉáñÝ ³ ëáõÙ »Ý` §Æ±Ýã  »ë Ç½áõñ Ùï³ ÍáõÙ, µá Éáñë ¿É 
¹³ ³ ÝáõÙ »Ýù¦, ó³Ý Ï³ ÉÇ ¿ Ý³ Ë³ å»ë á ñá ß»É, Ã» ÇÝã å»ë ¹Ç Ù³¹ ñ»É 
ÝÙ³Ý ×ÝßáõÙ Ý» ñÇÝ£  Øï³ µ» ñ» Éáí ï³ñ µ»ñ Ç ñ³ íÇ ×³Ï Ý»ñ ̈   á ñá ß»-
Éáí ³Û¹ Ç ñ³ íÇ ×³Ï Ý» ñáõÙ Ò»ñ ·áñ Íá ÕáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ` Ï³ ½³ ï»ù Ò»½ 
§³Û¹ å»ë ëï³ó í»ó¦ ¹»å ù» ñÇ Ù³ ëÇÝ ½Õç³ Éáõó£ 

ÐÇ ß»°ù, áñ Ï³ §áã¦ ³ ë» Éáõ Ñëï³Ï Ó¨£ ä³ï Ï» ñ³ó ñ»°ù, áñ Ò»ñ 
áõ Å» ñÇ íñ³ íëï³Ñ ³ é³ç Ýáñ¹ »ù ¨  ÇÝù Ý»ñ¹ »ù á ñá ßáõÙ, Ã» ÇÝã 
å»ïù ¿ ³ Ý»É£ à ñá ß»°ù Ò»ñ í» ñ³ µ»ñ ÙáõÝùÝ áõ ñÇß Ý» ñÇÝ íÇ ñ³ íá ñ»-
Éáõ, ³Ý ó³Ý Ï³ ÉÇ ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ñ³ µ» ñáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ áõ Ý» Ý³ Éáõ, ³É Ïá ÑáÉ 
Ï³Ù ÃÙñ³ ÙÇ çáó û· ï³ ·áñ Í» Éáõ, ·á Õ³ Ý³ Éáõ ÝÏ³ï Ù³Ùµ£ Ðëï³Ï 
¨ íë ï³Ñ §áã¦-Á ÙÇßï ï»Õ ¿ Ñ³ë ÝáõÙ£ Æ Ù³ ó»°ù, áñ áõ ñÇß Ý» ñÁ ÙÇ-
·áõ ó» ëå³ ëáõÙ »Ý Ù» ÏÇÝ, áí ³ é³ çÇ ÝÁ ÏÙ»ñ ÅÇ, ¨ Ï Ñ»ï ̈ »Ý ³Û¹ 
³ é³ çÇ ÝÇÝ£ ²Û¹ ³ é³ çÇ ÝÁ Ï³ ñáÕ »ù ¸áõù ÉÇ Ý»É£

Ø» Í³ Ù³ë ÝáõÃ Û³ ÝÁ Ñ³ Ï³ é³Ï í» ÉÁ »ñ µ»ÙÝ ¹Åí³ñ ¿£ º Ã» ã»ù ó³Ý-
Ï³ ÝáõÙ áõÕ Õ³ ÏÇá ñ»Ý Ù»ñ Å»É, ÷áñ Ó»°ù Ñ»ï¨ Û³É Ï»ñå í³ñ í»É.  

² ë»°ù, áñ áñ ̈ ¿ ³ÛÉ µ³Ý áõ Ý»ù ³ Ý» Éáõ. §â»Ù Ï³ ñáÕ: ì³ ÕÁ 
ùÝÝáõÃ ÛáõÝ áõ Ý»Ù, å»ïù ¿ å³ ñ³ å»Ù¦£
² ë»°ù, áñ Ëáë ï³ ó»É »ù ÍÝáÕ Ý» ñÇÝ, áñ »ñ µ»ù ã»ù ËÙÇ Ï³Ù 
ÍËÇ ¨ Ù ï³ ¹Çñ »ù ³Û¹ Ëáë ïáõ ÙÁ Ï³ ï³ ñ»É£  
öáñ Ó»ù ·ïÝ»É ¨ë  Ù» ÏÇÝ, áñ ãÇ ó³Ý Ï³ ÝáõÙ ³Û¹ µ³ÝÝ ³ Ý»É£ 
Ø»Í ËÙµÇÝ ÁÝ Ï» ñá íÇ Ñ³ Ï³¹ñ í»ÉÝ ³ í» ÉÇ Ñ»ßï ¿£ 
Øï³ Í»°ù, Ã» ÇÝã å»ë Ï½·³ù Ò»½ Ñ³ Ù³ñ ³Ý ó³Ý Ï³ ÉÇ ÙÇ µ³Ý 
³ Ý» Éáõó Ñ» ïá£ ²÷ ëá ë³ÝùÝ ³ÛÝ ù³Ý ¿É Ñ³ ×» ÉÇ ½·³ óáõÙ ã¿: 
öáñ Ó»°ù ùÝÝ³ñ Ï»É ÝÙ³Ý Ç ñ³ íÇ ×³Ï Ý» ñÁ íëï³ Ñ» ÉÇ áñ ̈ ¿ Ù»-
ÏÇ, û ñÇ Ý³Ïª ³ í³· »Õ µáñ Ï³Ù ùñáç, ÍÝáÕ Ý» ñÇ Ñ»ï£ Üñ³Ýù 
» Õ»É »Ý ÝÙ³Ý Ç ñ³ íÇ ×³Ï Ý» ñáõÙ ¨  Ç ñ»Ýó ÷áñ ÓÇó »É Ý» Éáí` 
Ò»½ ÙÇ É³í Ëáñ Ñáõñ¹ Ïï³Ý£ 
ÀÝ Ï»ñ Ý» ñÇÝ §áã¦ ³ ë» ÉÇë ÙÇ° Ñáõ½ í»ù£ ¼³Û ñ³ Ý³ Éáõ Ï³Ù 
áõñÇß Ý» ñÇÝ ùÝÝ³ ¹³ ï» Éáõ Ï³ ñÇù ãÏ³£ 
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ÆÝ ãáõ ¿ ¹³ ³Û¹ ù³Ý ¹Åí³ñ

ÀÝ Ï»ñ Ý» ñÇ Ï³ñ ÍÇ ùÁ µá Éá ñÇë Ñ³ Ù³ñ Ï³ñ ̈ áñ ¿£ Ðñ³ ß³ ÉÇ ¿, »ñµ 
ßñç³ å³ï í³Í »ë ÁÝ Ï»ñ Ý» ñáí, ¨  ù»½ ëÇ ñáõÙ »Ý£ ´³ óÇ ³Û¹, ÁÝ Ï»-
ñá íÇ áñ ̈ ¿ µ³Ý ³ Ý» ÉÁ ËÇëï Ñ³ ×» ÉÇ ¿£ à±í  ¿ áõ ½áõÙ Ç ñ»Ý Éùí³Í ¨ 
 Ù»ñÅ í³Í ½·³É:

´Ý³ íá ñáõÃ Û³Ý á ñáß ·Í»ñ Ù»½ ÃáõÛÉ ã»Ý ï³ ÉÇë ¹Ç Ù³ Ï³ Û»É Ù» Í³-
Ù³ë ÝáõÃ Û³Ý ×ÝßáõÙ Ý» ñÇÝ.

ÇÝù Ý³íë ï³ ÑáõÃ Û³Ý å³ Ï³ ëÁ ÃáõÛÉ ãÇ ï³ ÉÇë Ñëï³Ï ¹Çñ-
ùá ñá ßáõÙ áõ Ý» Ý³É, 
» Ã» ÁÝ Ï»ñ Ý» ñÁ Ò»ñ ÏÛ³Ý ùÇ Ï³ñ ̈ á ñ³ ·áõÛÝ Ù³ëÝ »Ý Ï³½-
ÙáõÙ, Ýñ³Ýó Ï³ñ ÍÇ ùÁ Ò»½ Ñ³ Ù³ñ í×éá ñáß ¿ ¹³é ÝáõÙ, 
ÁÝ Ï» ñáõÃ Û³Ý ³Ù ñáõÃ Û³Ý Ù³ ëÇÝ Ï³ë Ï³Í Ý» ñÁ Ï³ ñáÕ »Ý 
Ò»½ ëïÇ å»É Ù»Í ç³Ý ù»ñ ·áñ Í³¹ ñ»É ÁÝ Ï»ñ Ý» ñÇ Ñ³ í³ ÝáõÃ-
Û³ÝÝ ³ñ Å³ Ý³ Ý³ Éáõ Ñ³ Ù³ñ£ 

ÆÝã  »ù ß³ ÑáõÙ

ÆÝ ãá±õ Ñ»ï ̈ á Õ³ Ï³Ý ÉÇ Ý»É, » Ã» ¹³ ³Û¹ ù³Ý ¹Åí³ñ ¿£ Î³ ñáÕ »ù 
Ñ³í³ ï³É Ï³Ù ãÑ³ í³ ï³É, µ³Ûó á ñáß ¹»å ù» ñáõÙ §á°ã¦ ³ ë» ÉÁ µ³ñÓ-
ñ³ó ÝáõÙ ¿ Ò»½ áõ ñÇß Ý» ñÇ ³ã ùÇÝ: Â»¨ á Ù³Ýù Ò»ñ Ù³ ëÇÝ í³ï Ï³ñ-
ÍÇù ÏÏ³½ Ù»Ý, ß³ï áõ ñÇß Ý» ñÁ Ò»½ ³ í» ÉÇ ß³ï ÏÑ³ñ ·»Ý, »ñµ ï»ë-
Ý»Ý, áñ ³Ý Ñ³ ï³ Ï³ ÝáõÃ ÛáõÝ ¨ áã Ã» ³Ù µá ËÇ Ù³ë »ù Ï³½ ÙáõÙ:

² í» ÉÇÝ` ë» ÷³ Ï³Ý Ñ³ Ùá½ ÙáõÝù Ý» ñáí ³ é³ç Ýáñ¹ í» Éáí` Ò»½ ß³ï 
É³í Ï½·³ù£ §Ð³ ë³ Ï³ ÏÇó Ý» ñÇ ³½ ¹» óáõÃ Û³ ÝÁ ¹Ç Ù³ Ï³ Û» Éáõ Ï³ ñá-
ÕáõÃ Ûáõ ÝÁ ë» ÷³ Ï³Ý áõ Å» ñÇ ÝÏ³ï Ù³Ùµ Ù»Í íëï³ ÑáõÃ ÛáõÝ ¿ ³ é³-
ç³ó ÝáõÙ: ²ÝÑ ñ³ Å»ß ïáõÃ Û³Ý ¹»å ùáõÙ áõ ñÇß Ý» ñÇÝ §á°ã¦ ³ ë» Éáí` 
ÇÝù Ý»ñ¹ Ò»½ ³ ëáõÙ »ù §³ Ûá°¦, ³ ë»ë Ã» ë» ÷³ Ï³Ý ³Ý ÓÇ û· ïÇÝ »ù 
ùí»³ñ ÏáõÙ ¨  Ñ³ í³ ï³ ñÇÙ »ù ÙÝáõÙ ë» ÷³ Ï³Ý Ñ³ Ùá½ ÙáõÝù Ý» ñÇÝ, 
ÇÝ ãÁ ÙÇßï Ñ³ ×» ÉÇ ¿£ 

¢

¢

¢
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9. ÆÝã å»ë ëï³ Ý³É û· ÝáõÃ ÛáõÝ ¨ ï» Õ» Ï³ï íáõÃ ÛáõÝ

¸áõù ë» é³ Ï³Ý Ñ³ ëáõ Ý³ó Ù³Ý Ù³ ëÇÝ Éñ³ óáõ óÇã ï» Õ» Ï³ï-
íáõÃ Û³Ý Ï³ ñÇ±ù  áõ Ý»ù: Ò»½ Ñ» ï³ùñù ñáõÙ ¿, Ã» Ò»½ Ùáï ÇÝã   
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý  ï»ÕÇ áõÝ»Ýá±õÙ ¨ ³Ý Ñ³Ý·ë ï³ ó³Í »ù, áñ 
Ò»½ Ùáï ÇÝã-áñ µ³Ý ³ÛÝ ã¿±: 

¸Ç Ù»°ù ºñ¨³ ÝáõÙ ·áñ ÍáÕ §Ð³ ÝáõÝ ÁÝ ï³ ÝÇ ùÇ ̈  ³ éáÕ çáõÃ Û³Ý¦ Ñ³-
Ù³ Ñ³Û Ï³ Ï³Ý ³ ëá óÇ³ óÇ³ ÛÇ » ñÇ ï³ ë³ñ ¹³ Ï³Ý Ï»Ýï ñá ÝÇ í» ñ³-
å³ï ñ³ëï í³Í ËáñÑñ ¹³ ïáõ Ý» ñÇÝ ¨ áõ ëáõ ó³ ÝáÕ Ý» ñÇÝ: Üñ³Ýù 
Ï³ ñáÕ »Ý ïñ³ Ù³¹ ñ»É ï» Õ» Ï³ï íáõÃ ÛáõÝ, ËáñÑñ ¹³ ïíáõÃ ÛáõÝ 
¨ ³ ç³Ï óáõÃ ÛáõÝ: Ð³Ý ¹Ç åáõÙ Ýß³ Ý³ Ï» Éáõ Ñ³ Ù³ñ ½³Ý ·³ Ñ³ ñ»°ùª 
(374 10) 52-61-87, 65-36-65 Ï³Ù ³Ûó»É»’ù.

ºñ¨³Ý, ì³ñ¹³Ý³Ýó ÷.  14/1
¾É. ÷áëï` armfÑa@netsys.am  

Ð³ ñ³ í³ ÛÇÝ Îáí Ï³ ëáõÙ º ñÇ ï³ ë³ñ ¹áõÃ Û³Ý ì» ñ³ñ ï³¹ ñá Õ³-
Ï³Ý ² éáÕ çáõÃ Û³Ý Ü³ Ë³ Ó»é ÝáõÃ Û³ ÝÁ Ù³Ý ñ³ Ù³ëÝ Í³ Ýá Ã³ Ý³-
Éáõ Ñ³ Ù³ñ ¹Ç Ù»°ù Ù»ñ Ï³Û ùÇÝ` www.4uth.am:
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